
Την Τετάρτη 6-11-2024, ξεκίνησε ένα νέο δωρεάν εκπαιδευτικό σεμινάριο του 
ΠΑΣΑΠΑΝ, σε 21 νηπιαγωγούς δημοσίων σχολείων του Νομού Θεσσαλονίκης, 
μετά από πρόταση της αρμόδιας συμβούλου εκπαίδευσης κ. Ζωής Κολιπέτρη. 

Η πρώτη δίωρη συνάντηση πραγματοποιήθηκε εκ του σύνεγγυς με την ομάδα των 
νηπιαγωγών στις εγκαταστάσεις του Ασύλου του Παιδιού, στο κέντρο της 
Θεσσαλονίκης, και με την παρουσία και συμμετοχή της κ. Κολιπέτρη στην συζήτηση 
με όλες τις συμμετέχουσες, από κοινού με την διδάσκουσα.

Θέμα του σεμιναρίου:

«Νευρωνικά δίκτυα του Εγκεφάλου και βελτίωση της Βιωματικής 
Επικοινωνιακής Μάθησης (ΒΕΜ) για προσχολικά παιδιά-Μάθημα στην Φύση»

Διδάσκουσα:Ε. Βαλιάντζα-Αφτιά Δρ. Μηχανικός Περιβάλλοντος και Νηπιαγωγός, 
π. Επισκέπτρια καθηγήτρια με εντολή διδασκαλίας στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Ερευνήτρια Παιδαγωγικής ΤΕΑΠΗ/ΕΚΠΑ

Το σεμινάριο θα συνεχιστεί με ακόμη 4 δίωρα σε ΖΟΟΜ, που θα πραγματοποιούνται 
την πρώτη Δευτέρα  κάθε επόμενου μήνα (6-8 μ.μ.) και θα είναι συνολικής 
διάρκειας 10 ωρών.

Το πρώτο δίωρο, αφιερώθηκε στην διδασκαλία και συζήτηση της δομής και 
λειτουργίας των τριών «δικτύων κορμού» (core networks) του
εγκεφάλου ήτοι:

1. Βασικό δίκτυο (Default Mode Network-DMN)

2. Δίκτυο Εστίασης Προσοχής-Διάκρισης (Salience network)

3. Κεντρικό Εκτελεστικό δίκτυο (Central Executive Network- CEN)

Η συζήτηση ήταν ζωηρή και το ενδιαφέρον ιδαίτερο!

Παραδόθηκε ηλεκτρονικώς ενδεικτικό εκπαιδευτικό υλικό θεωρίας, αλλά και 
ασκήσεων εφαρμογής (στην Τάξη και στην Φύση), προκειμένου να δοθεί έμφαση 
στην ανάπτυξη των συγκεκριμένων δικτύων. Η διδάσκουσα, προέτρεψε τις 
συμμετέχουσες να σκεφθούν και να εφαρμόσουν παρόμοιες ασκήσεις, ανάλογα με το 
θεματικό πλαίσιο των σχεδίων εργασίας, που έχουν αποφασισθεί για την φετινή 
χρονιά σε κάθε τάξη. Η συζήτηση επί των εκάστοτε εφαρμογών θα γίνεται κάθε φορά
στο επόμενο δίωρο του σεμιναρίου.

Επίσης, παραδόθηκαν οδηγίες για το συνολικό περιεχόμενο και τους κανόνες για την 
παροχή βεβαίωσης παρακολούθησης του σεμιναρίου.


